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EL VERDADERO PRECIO  
 
 

Edades: 11 años (6º grado) en adelante  

Duración: 20-60 minutos, o varios días 

Materiales: Cosas para su análisis (mirar abajo); pizarra negra/blanca y 
tizas/rotuladores  

Asignaturas Relacionadas: Ciencias Sociales, Lengua y Literatura, Historia, Salud, 
Ciencias, y con algunas modificaciones Matemáticas  

 

 

Preparación: El Verdadero Precio ofrece una forma interesante para analizar 
productos. Traer distintos productos, tales como una lata de Coca Cola, un jersey de 
lana, un recipiente de amoniaco, una hamburguesa de un restaurante de comida 
rápida (o una réplica, disponible a través de empresas proveedoras de 
ciencia/nutrición).  
  
1. Escribe varias preguntas en la pizarra:  
 
a) ¿Quiero o necesito este producto?  
b) Qué efecto tiene este producto en: 

• ti 

• otra gente  

• animales 

• el medio ambiente  
c) ¿Qué sistemas perpetúan este artículo? 
d) ¿Qué otras alternativa(s) pueden hacer más bien y menos daño? 
e) ¿Cómo puedo encontrar respuestas? 
 
2. Si quieres que la actividad sea más corta, elige un par de productos y evalúalos 
durante la clase, escribe las respuestas a las preguntas de más arriba, basándote en lo 
que los estudiantes y tú ya sabéis. Propón un debate sobre qué información sería 
necesaria para que pudiéramos calcular enteramente el verdadero precio del producto, 
esto es, su efecto sobre ti, otra gente, animales, y el medio ambiente.  
 

Alternativa: Para una versión más larga, invita a los estudiantes a que, como tarea 
para hacer en casa,  investiguen y analicen un producto y que después informen a la 
clase sobre el mismo.   
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3. Inicia un debate sobre cómo el hecho de analizar productos de esta manera, puede 
ayudar a la gente a convertirse en consumidores más conscientes. Invítales a que 
reflexionen  sobre de qué manera están dispuestos a pensar en sus elecciones, 
usando el criterio que han desarrollado durante la actividad.  
 

Actividad de The Power and Promise of Humane Education 


